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A SEDE SOCIAL 

OS CENTROS 

S®guenos 

nas redes  
info@apacaf.org 

www.apacaf.org 
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Carta da presidenta de APACAF 

Estimad@s amig@s: 

Na ¼ltima asemblea xeral de socios do mes de xu¶o de 2014,  f²xose una relaci·n pormenorizada 

do grao de cumprimento do II Plano Estrat®xico de APACAF  (2010-2014) que remata este ano.  De 

todo o traballo desenvolvido durante estes ¼ltimos catro anos, gustar²ame subli¶ar  dous puntos: a 

posta en marcha do novo centro A Penagrande e a implantaci·n da metodolox²a de Plan Centrado na 

Persoa (PCP).  

A crise pillounos co centro A Penagrande inaugurado e pagado pero sen  financiamento para a 

s¼a posta en marcha. £ dicir, sen concesi·n de prazas subvencionadas. Pero conseguimos ir 

mantendo os servizos b§sicos con financiamento parcial e grazas § xenerosidade da xente. Por outra 

parte, a implantaci·n do PCP ® motivo de orgullo para todos porque agora centramos os nosos 

esforzos en que se cumpran os so¶os das persoas con autismo, sexan m§is ou menos grandes, e 

est§molo a conseguir. 

Para o  III Plano Estrat®xico (2015 ao 2020), seguiremos traballando para conseguir esas prazas 

subvencionadas que tanto precisamos e tam®n  prestar®moslle un pouco de atenci·n · centro A Bra¶a, 

xa que, para cumprir coa nova normativa de centros, teremos que ampliar e renovar algunhas das s¼as 

vellas estruturas, sen esquecer a atenci·n §s novas metodolox²as que axudan a que as persoas con 

autismo consigan os seus so¶os. 

Ćnimos non faltan e sei que contamos con todo o voso apoio. Grazas anticipadas. 

 Un forte abrazo,                                                

REMATA O II PLANO ESTRAT£XICO 2010-2014 

      Un repaso · grao de cumprimento deste plano e       

·s retos para o pr·ximo 

Mar²a Jos® Ferrad§ns Villar 
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HISTORIA, VISIčN E MISIčN 

 

5!¢!{ C¦b5!/Lhb!L{ 

!ƴƻ мфууΣ  łōǊŜǎŜ ƻ /ŜƴǘǊƻ ά! .ǊŀƷŀέ ŦǊƻƛǘƻ Řƻ ŜǎŦƻǊȊƻ Řǳƴ ƎǊǳǇƻ ŘŜ ŦŀƳƛƭƛŀǎ ǇŀǊŀ ŀǘŜƴŘŜǊ ŀǎ 

ƴŜŎŜǎƛŘŀŘŜǎ ŜǎǇŜŎƛŀƛǎ ŘŜ ǇŜǊǎƻŀǎ Ŏƻƴ ¢ǊŀǎǘƻǊƴƻ Řƻ 9ǎǇŜŎǘǊƻ !ǳǝǎǘŀΦ  

!ƴƻ мффоΣ ŘŜŎƝŘŜǎŜ Ŝƴ ŀǎŜƳōƭŜŀ ȄŜǊŀƭ ŎƻƴǎǝǘǳƝǊ ǳƴƘŀ ŀǎƻŎƛŀŎƛƽƴ ǉǳŜ ŀǎǳƳŀ ŀ ȄŜǎǝƽƴ Řƻ ŎŜƴǘǊƻΣ 

ŎǊŜłƴŘƻǎŜ ŀǎƝ !t!/!CΣ  ŀ ŜƴǝŘŀŘŜ ǉǳŜ ŀƎƻǊŀ ŀǎǳƳŜ ŀ ǎǵŀ ǝǘǳƭŀǊƛŘŀŘŜΦ hǎ ǎŜǊǾƛȊƻǎ ǉǳŜ ǎŜ ŘŜǎŜƴǾƻƭǾŜƴ 

ŘŜƴŘŜ ƻ ǎŜǳ ƛƴƛŎƛƻ ǎƻƴΥ ǊŜǎƛŘŜƴŎƛŀ ŘŜ ŎǳǊǘŀ ŜǎǘŀƴŎƛŀΤ ŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ŘŜ ŦƻǊƳŀŘƻǊŜǎ ŀ ǘǊŀǾŞǎ ŘŜ ǇǊƻƎǊŀƳŀǎ ŘŜ 

ǇǊłŎǝŎŀǎ Ŝ ŘŜ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀŘƻΤ  ŀŎǝǾƛŘŀŘŜǎ ŘŜ ƻŎƛƻ Ŝ ǘŜƳǇƻ ƭƛōǊŜΣ ŜǘŎΦ 

!ƴƻ нллрΣ  ŎǊŜƻǳǎŜ  ƻ ǇǊƛƳŜƛǊƻ ǎŜǊǾƛȊƻ ŘŜ ǊŜǎƛŘŜƴŎƛŀ ŘŜ  оср ŘƝŀǎ ƽ ŀƴƻΣ ŦƻǊƳŀƴŘƻ ǳƴ ŦƻƎŀǊ ŘŜ 

ǊŜǎƛŘŜƴǘŜǎ ŜǎǘŀōƭŜ ŘŜ п ǇŜǊǎƻŀǎ Ŏƻƴ ¢9! ǉǳŜ ǎŜ ŀƳǇƭƛƻǳ ƴƻ ŀƴƻ нллс ŀ у ǇǊŀȊŀǎΦ  !t!/!C  ŀƳǇƭƝŀ ƻǎ ǎŜǳǎ  

ǎŜǊǾƛȊƻǎ ŀ łǊŜŀ ŘŜ ŜƳǇǊŜƎƻ Ŏƻƴ ŀǇƻƛƻΣ tƭŀƴ /ŜƴǘǊŀŘƻ ƴŀ tŜǊǎƻŀΣ  ƳŜƭƭƻǊŀ Řŀ ŎŀƭƛŘŀŘŜ ŘŜ ǾƛŘŀΧ 

!ƴƻ нллтΣ CǵƴŘŀǎŜ ǳƴƘŀ CǳƴŘŀŎƛƽƴ ¢ǳǘŜƭŀǊ C¦b5L¢9!Σ ǇŀǊŀ ǎŜƎǳƛǊ ǇǊŜǎǘŀƴŘƻ ŀǇƻƛƻǎ ŎŀƴŘƻ ŀ 

ŦŀƳƛƭƛŀ ŦŀƭǘŜΦ 

!ƴƻ нллуΣ  łōǊŜƴǎŜ ŀǎ ǇƻǊǘŀǎ ŘǳƴƘŀ ƴƻǾŀ ǾƛǾŜƴŘŀ ǇŀǊŀ ƻǳǘǊŀǎ у ǇǊŀȊŀǎ Ŝƴ  ! tŜƴŀƎǊŀƴŘŜΣ aƻǊŀƷŀΦ  
!t!/!C ŀŎŀŘŀ ŀ ŎŜǊǝŬŎŀŎƛƽƴ ŘŜ ŎŀƭƛŘŀŘŜ L{h фллмΥнллуΦ 

 !ƴƻ нлммΣ !t!/!C  ŀŎŀŘŀ ŀ ŎŜǊǝŬŎŀŎƛƽƴ ŘŜ /hatwhaL{h /h! 9·/9[9b/L! 9¦wht9!Σ 9Cva Ŝ 

ƻōǘŞƴ ŀ ŘŜŎƭŀǊŀŎƛƽƴ ŘŜ ¦ǝƭƛŘŀŘŜ tǵōƭƛŎŀ 

 !ƴƻ нлмоΣ !t!/!C  ŎŜƭŜōǊŀ ƻǎ нр ŀƴƻǎ ŘŜ ŀǇŜǊǘǳǊŀ  Řƻ ŎŜƴǘǊƻ ! .ǊŀƷŀ 

±L{Ljb 

hŦǊŜŎŜǊ ǎŜǊǾƛȊƻǎ ŘŜ ƛƴƴƻǾŀŎƛƽƴ Ŝ ŜȄŎŜƭŜƴŎƛŀ ǇŀǊŀ ŀǎ ǇŜǊǎƻŀǎ Ŏƻƴ ŀǳǝǎƳƻ                                   

Ŝ ŀǎ ǎǵŀǎ ŦŀƳƛƭƛŀǎ 

aL{Ljb 

aŜƭƭƻǊŀǊ ŀ ŎŀƭƛŘŀŘŜ ŘŜ ǾƛŘŀ Řŀǎ ǇŜǊǎƻŀǎ Ŏƻƴ ŀǳǝǎƳƻ                                                                        

ŀ ǇŀǊǝǊ Řǳƴ ŜƴŦƻǉǳŜ ŎŜƴǘǊŀŘƻ ƴƻ ƛƴŘƛǾƛŘǳƻΣ  ŀǎ ǎǵŀǎ ƴŜŎŜǎƛŘŀŘŜǎΣ ŀ ǎǵŀ ƘƛǎǘƻǊƛŀ Ŝ  ŀ 

ǎǵŀ ŎƻƳǳƴƛŘŀŘŜΦ ¢ǊŀōŀƭƭŀƳƻǎ  ǇŀǊŀ ƻŦǊŜŎŜǊ  ƻǎ ŀǇƻƛƻǎ Ŝ ƻ  ŜƴǘƻǊƴƻ ƴŜŎŜǎŀǊƛƻ ǇŀǊŀ 

ǉǳŜ Ŝǎǘƻ ǇƻƛŘŀ ǎŜǊ ǳƴƘŀ ǊŜŀƭƛŘŀŘŜΦ  
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CčMO NOS ORGANIZAMOS 
Organigrama 
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8 so¶os = 8 realidades 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Co¶ecer xente                        

2.Viaxar                                           

3. Coci¶ar                                   

4. Facer sendeirismo cun club  

5. Facer ioga                             

6.  As festas de aniversario               

7.  Bater na auga                               

8. Deixar barba  

As 8 persoas con autismo que viven en A Bra¶a  

tam®n te¶en so¶os.   

 

Entre todos facilitamos os apoios necesarios para 

que  eses so¶os se fagan realidade.  

 

Estes son s· alg¼ns dos que se cumpriron este 

ano 


